
星座 てんびん座

血液型 A型

愛してやまない好きな食べ物

シウマイカレー

休日の過ごし方：スポーツ

観戦・干潟清掃（毎月第1

土曜日お休みができれば）

座右の銘：いつも笑顔で

ご 紹 介

ぜひご一緒に 組合の活動を通してライフワークバランスを豊かにしましょう！

立川店で勤務していた時に、婦人雑貨から婦人服へ異動した時期に専従の方に声を

かけていただきました。領域を超えた異動を楽しく感じていましたので、自身の異動

経験や組合活動を通して立川店の皆さんが楽しく働ける職場を増やしたいと思って

執行委員に立候補しました。その後、専従執行委員として6年半従事し、現所属に異

動して兼任執行委員として努めさせていただいています。

組合活動を通してフロアや部門を超えて知り合いが増えたことです。世代や様々な

環境で働く方と接する機会が増えて、組合の活動を通してたくさんの事を学ばせて

いただきました。組合役員になってダイバーシティや社会貢献活動に対する関心が

高まりボランティア活動への参加などプライベートでの楽しみも増えました。

メンバーの声をよく聴き、日々楽しく働きがいを実感して、安心して働ける職場環

境を目指します。ボランティア活動への参加など、地域社会貢献につながる取り組

みを推進など、コミュニケーションの取り方の幅を広げていきたいです。

なぜ役員になったうさか？

組合活動をしていてよかったことは何うさか？

これから組合活動で取り組みたいことは何うさか？
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