
発信力強化
伝わるコミュニケーション

講 師

内 容

【対　象】　札幌丸井三越雇用の従業員

【参加費】　無料

【定　員】　２０名

【問合せ】　三越伊勢丹グループ労働組合北海道統括支部

　　　　　内戦　22525　外線　011-205-2525

中 村　舞さん

中村 舞さん You Tube
コーチングの女王

「 まい先生」の

“人生変えちゃう”ｃｈ

Check

２０２４年

１月２４日（水）

札幌三越一銀ビル４階
ライラックルーム

２０：００～２１：００

お申込みは
Forms から▶▶

▼前回開催時の様子

▼参加者同士で実践も！

　　　　　　マイコーチングオフィス代表。
　　　　　   研修講師・プロコーチとして 　 　
　   2006 年より 5,000 人以上を指導。　　
コーチングの基礎となる傾聴力をメインに、

「人と関わる・育てる」時に必要な
あらゆるスキルを、官公庁や地方自治体・ 　
企業の研修から一般向けの講義・ 　
オンラインサロンまで幅広く提供する。 　　　

　　　　　　　発信（伝え方）にはコツがある！
　　　　　　　伝え方を少し変えるだけで
　　　　　　接客応対、後輩指導や職場の
　　　　　 人間関係に変化が起こる！
　～　発信力強化セミナー内容　～
　①  「○○」の整理は必須！
　②  ８つの「伝え方」を使いこなそう！
　③  自分の伝え癖チェック！
　④  相手に不快な思いをさせない、
　　  お願い＆断り方
　⑤  お客様＆同僚との関係で
　　  最も必要な「発信内容」はコレ！

コミュニケーションセミナー第三弾！

すぐに
実践
できる！


