
三越伊勢丹グループ労働組合では、メンバーの介護に対する理解を深めるとともに、現在介護に携
わっているかに関わらず、メンバーの介護に対する不安を払拭し「介護と仕事の両立」を可能にする
ことを目的に支援活動を行っています。

◼ 相談員の紹介
介護支援専門員やケアマネージャーなど多くの介護に関わる資格と実績、豊富な現
場経験と個別相談の経験をお持ちの、(株)パソナライフケアの継枝綾子氏にお越し
いただき、個々人が抱える介護に関する様々な悩みを相談できる窓口を設けました
。継枝氏は2021年5月6月に開催しました、介護個別相談会でも参加者からご好評い
ただきました。

三越伊勢丹グループ労働組合 介護サポート担当 鶴見・吉田・小川
ホームページhttp//www.imgu.or.jp

継枝 綾子氏

お困りの方必見

介護が始まっているかわからない
話を聞いてみたいと思われている方も

⚫受付期間 2022年4月15日(金) ～ 各開催日の4日前※5月20日開催は5月16日〆切

⚫受付方法 受付フォームへ登録または三越伊勢丹労働組合へ電話

URLまたはＱＲコードよりFormsに入り受付をお願いします。

◼ 対象者と募集人数 三越伊勢丹グループ企業従業員・先着24名

◼ 相談料 無料

◼ 開催日時（業務時間外で相談をお願いします。）

◼ 参加申込について

https://forms.office.com/r/4RhfKRqwqv

TEL:03-5273-5165 三越伊勢丹グループ労働組合(日曜日はお休みです）

相談方法 相談場所

1）対面相談 ①新宿 H＆Iビル1階組合事務所内

2）オンライン（teams)

(原則個人のデバイスを使用）

3）電話相談(通話無料）

②各支部組合が提供する場所

③職場

④自宅

5月20日(金)相談時間

⑤14:00～14:40 ⑥14:50～15:30

⑦15:45～16:25 ⑧16:35～17:15

⑨17:25～18:05 ⑩18:20～19:00

⑪19:10～19:50 ⑫20:00～20:40

5月29日(日)・6月9日(木)相談時間

①10:00～10:40 ②10:50～11:30

③11:40～12:20 ④13:10～13:50

⑤14:00～14:40 ⑥14:50～15:30

⑦15:45～16:25 ⑧16:35～17:15

◼ 相談方法と場所（地域組合が提供する場所、相談方法に関しては各支部へご相談を
お願いします）

https://forms.office.com/r/4RhfKRqwqv
tel:03-5273-5165


相談者の声

40代

4人

50代

14人

60代

4人

■ご参加された方の年齢を

教えてください。22人回答

参加した

いと思う

18人

どちらかと

言うと参加

したいと思

う

3人

参加したいと

思わない

1人

■今後、介護相談会が開催されたらま

た参加したいと思いますか。22人回答

■相談者からの声
• 介護に関することを自分でもいろいろ調べたつもりだった
が、知らないことがたくさんあることに気がついた。

• 相談員から介護に対する意識を変えることのアドバイスを
いただき、介護の方針も見えてきました。

• 個別相談会はピンポイントで聞きたい事を相談できるので、
講習やセミナーよりも得られる情報が具体的で良かった。


