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支部の活動内容の報告や、お得な

チケット情報の他レクリエーションの
際のメンバーの写真などもアップして
います。

是非ご覧下さい。

今号では2/1～3/31まで行ったグルメセミナーの利用状況を共有を致します！

各店・本社での利用状況を報告になります！

ど さ ん こ プ ラ ザ 池 袋 店

★お取り寄せ商品
①サーモンチップ、②鮭バターフレーク、③鮭ぶし丸
④ほっくチーズ、⑤月寒ドーナッツどさんこプレミアム

★グルメレポート
①サーモンチップ（佐藤水産）
• 塩味・・・あっさりとした味なのに食べ応えがあり、お酒のおつまみにぴったり。
• ガーリックペッパー味・・・少しスパイシーですが後味にガーリックの味が少し残るのがいい

②鮭バターフレーク（佐藤水産）
• 調味料を抑えているせいか味は穏やかで小さいお子さんからお年寄りまで安心して食べ
れる。ご自身でも味を調整して幅広いレシピにも対応しやすい。

• ご飯にかけても美味しかったのですが、トーストやパスタ、サラダなど洋風なものに合わせて
も美味しいかと思う。臭みがなく食べやすい。塩味もほどよく飽きることなく食べ続けられる。

③鮭ぶし丸（柳月）
• 甘じょっぱいタレと後味にピリッとくる唐辛子のバランスが抜群。

④ほっくチーズ（北の窯）
• 皮はしっかりとして食べやすく、やや甘めの餡とチーズの塩気がとてもマッチ

⑤月寒ドーナッツどさんこプレミアム（ほんま）
• 皮とあんこがとてもしっとりとして食べやすかった。
• 油っこくなく、かかっている砂糖も思った程、甘くなくコーヒーと一緒に食べてみました
が、牛乳を用意したところ牛乳が1番合うのではないかと感じました。

• 以前お客様より「販売してほしい」という要望があり気になっていた商品です。
• 通常の月寒ドーナツよりも上品な甘さで生地がしっとりしており、水飴を使用する
ことでやさしい味わいになっています。

• ドーナッツ好きにはぜひ一度食べていただきたい一品です！

http://www.imgu.or.jp/


★お取り寄せ商品
①Rinko、②Koｍeko

ど さ ん こ プ ラ ザ 吉 祥 寺 店

★グルメレポート
①Rinko（能登フーズ）
• 袋を開くとりんごの爽やかな香りが広がります。ドライフルーツは自然の甘みが活かされていて、しっとりとして美味しい

です。昆布の塩味と絶妙なバランスで良いです。健康や美容に良いとされる「くこの実」もたくさん入っていて昆布とと
もにおやつとして手軽に栄養補給が摂れてうれしいです。

• 健康意識が高い方にピッタリなおやつ。ドライフルーツと昆布の組み合わせは、今までになく新鮮。酸味・旨味・甘味
が揃っていて、尚且つ良く噛んで食する物なので物足りなさは感じず満足のある食べごたえ。

• ドライフルーツは自然な甘さでリンゴもパイナップルもとても美味しいです。
• 素材の味が楽しめる体に優しいおやつ。果実の甘味と昆布の塩味、1袋で両方の味があり食感も食材ごとに異なる

のでパクパク食べすすめることができます。果物と昆布を一緒に食べるとより美味しいです。
• 昆布とドライフルーツの組み合わせは斬新！！パリパリとしっとり色んな食感があって面白いです。余計なものが入っ

ていないので素材そのものの味が楽しめています。
• 美意識の高い方や健康志向の方へちょっとしたプレミアムにおすすめです。

②Komeko（能登フーズ）
• 小魚もエビも思ったより大きく、玄米パフに塩味がついていない分昆布やエビ、小魚と一緒に食べる事でちょうど良い塩

梅です。それぞれの旨みを味わって、次に全てを口に含んで楽しんでみてください。
• 素材の味を大切に食べやすく細切りされた昆布がどの食材にも合っていて美味しかったです。
• 辛口のビールや日本酒のおつまみとしてピッタリだと思います。



ど さ ん こ プ ラ ザ 仙 台 店

★お取り寄せ商品
①北の夢讃童、②ホタテまん・肉まん、③ランバジャ
④焼きカシュ―カレー、⑤とうきびチョコ

★グルメレポート
①北の夢讃童（北菓楼）
• ブッセがふわふわしてる中のチョコクリームの甘さが丁度良く美味しかった。
• ふんわり生地に甘すぎないチョコクリームのバランスがいい大人のお菓子という感じ。
• ホワイトチョコがあまり甘くなくレーズンがアクセントになっていて飽きない味わいだった。

②ホタテまん・肉まん（六花亭）
• ほぐしたホタテが入っていて、たまにホタテの食感がある味はかなり濃い。
• 海鮮の香りが強い口に入れた瞬間ホタテの旨味が強くホタテの量に驚いた。
• お肉とタケノコのバランスが良く美味しかった。皮がもちもちで中の具材がシャキシャキしてお饅頭みたいな柔らかさ。

③ランバジャ（柳月）
• １枚がずっしり重いバターの味がちゃんとするザクザクとした食感がくせになる。サクッとした食感が良い。
• アーモンドとバターの味がしっかりしてほどよくココアの味もしてサクサクで美味しかった。
• サクホロの食感がたまらない懐かしい甘さコーヒーによく合う。
• アーモンドプードル入りなのでサクホロで食べ応えも良かった。

④焼きカシュ―カレー（池田）
• 最初はあまり辛くないと思ったが食べていくうちに辛みを感じた飽きることなくパクパクと食べれる。
• 香ばしくて肉厚でカレーも辛すぎず止まらない美味しさ。
• 匂いはカレー強めだがきちんとカシュ―の味わいも感じれた。
• しっかりしたカレーの辛みとスパイスの旨味のバランスが良くておやつでもちょうどいいと思った。

⑤とうきびチョコ（HORI）
• メープルの甘さととうきびチョコのザクザク感が合っていて大きさも丁度良く食べやすかった。
• メープルの香りがすごい食べるとそこまでメープル感は強くなくホワイチョコとマッチしてバランスがいい。
• メープルは苦手な方だったがそこまでメープルの味が強くない。苦手な人でも食べれると思った。他のとうきびチョコと比べ
て少しまろやかに感じた。



ど さ ん こ プ ラ ザ さ い た ま 新 都 心 店

★お取り寄せ商品
①国稀、②真いか沖漬け、③ケルナー

★グルメレポート
①国稀（国稀酒造）
口当たり良く、後味がすっきりとしていてとても飲みやすいお酒。どんな料理とも合い
そう。ラベル春らしく、女性のお客様におすすめできそうな商品。
②真いか沖漬け（ヤマノ）
いか丸ごと1杯入っておりいろいろな部位の食感を楽しめる。ゴロもあり、塩辛風に
食べられるので味が変わり二度おいしい。
日本酒と合いそうな濃いめな味付けが最高。
③ケルナー（北海道ワイン）
ミネラル感と酸味が感じられ、とても飲みやすかった。



北 海 道 百 科 本 社 勤 務

★お買上げ商品
①タラバガニさんど、②バタークロワッサン食パン、③コバン

★グルメレポート
①タラバガニとエビカツサンド（さえら）
• 北海道の旅行雑誌に必ず掲載されてる喫茶店です。たらばのサンドイッチは午前中で完売になるほど人気商品です。
私が注文した時、最後のたらばでした。おすすめはフルーツサンドも捨てがたいですが、エビカツサンドです。揚げたてのエ
ビカツにタルタルソースがうまい。丸井百貨店の隣、地下３階の急な階段のある喫茶店です。出張に来た時にはぜひラ
ンチしてください。

• 観光雑誌でおなじみな開店前からいつも行列の札幌で大人気なお店サンドイッチの「さえら」看板メニューのたらばサン
ドは昼過ぎには売り切れるほどの大人気たらばがにの身がびっしり入っていて大満足のサンドイッチです。すべてのサンド
イッチが美味しいですが札幌に来たなら並んででも食べてほしいサンドイッチです

②バタークロワッサン食パン（フェルムラテール）
• 高級食パンも下火になりつつありますが、クロワッサンとその生地を食パン型にて焼いたこちらのパンを頂きました。「きたほ
なみ」「はるゆたか」小麦を使用したこのパンは軽く温めるだけでバターの風味が広がります。美瑛に行った気分も味わえ
るし、手土産にちょうどいいかと思います

③コバン（広内エゾリスの谷チーズ社）
• 白カビタイプのチーズですが、香りやクセが強くなく優しい風味です。チーズになじみのない方やお子さまと一緒に楽しめる
と感じました。裏表示に「ドライフルーツと一緒に食べるのがおすすめ」と書いてあったので一緒に食べてみると、ドライフ
ルーツの甘さや酸味が滑らかになり、”チーズがドライフルーツの美味しさをより引き立たせている”という印象でした。

• コバンはきたキッチンで定番販売していますが、今後道外どさんこプラザでも知名度を上げたいです。色々思考錯誤をさ
れているチーズ職人さんなので、何かしらコラボなどできたらいいなと思います。



グリーンランド北海道
入園券販売中！

≪有効期限2022年10月23日(日)まで≫

大人(高校生以上) 1,350円

こども(３才～中学生) 900円

ﾌｧﾐﾘｰ応援企画♪
お子様用招待券プレゼント！
先着10名・1家族様1枚限り
※組合員用LINE会員登録者対象

ライン会員登録はこちら⇒

ルスツリゾート
入園１日券販売中

大人 4,600円
小学生 3,600円

≪有効期間2022年10月16日まで≫

入園１日券は夏休み期間値上がりしますが
販売価格は変わりません！

一般 1,440円

高大生 720円
中学生 450円

日本ハムファイターズ

A席(１塁側) 4,100円～
B席(ネット裏・１塁側) 3,200円～

C席(１塁・３塁)大人 2,300円～

C席(１塁・３塁)子供 1,400円～

詳しい日程は組合掲示板ポスター、
組合ＨＰをご覧下さい ⇒

チケット各種販売中！数量限定無くなり次第終了！お支払いは現金のみ！
すべて税込価格 釣銭のないようご協力お願いします

職場単位のオンラインレクリエーション補助受付継続中！

職場の仲間２名以上でオンライン体験をして総経費の半額補助(上限１人1,000円)

補助対象：オンライン旅行レク・オンラインライブ鑑賞・オンライン料理体験など

詳しくは丸三新聞NO77・組合HPをご覧頂くか、組合事務所にお問合せ下さい！
組合HP
はこちら

観戦チケット販売中

共済会自家共済制度をご紹介

任意加入生命共済制度

上乗せ型医療共済制度

◎お手頃な掛金で大きな保障！

月額掛金は 満35歳以下⇒425円～

満36歳以上⇒700円～

補償額は 500万～4,500万

◎日帰り入院から保障！

◎年齢が上がっても掛金は上がらず均一です！

月額掛金は610円
入院1日につき
5,000円給付で

詳しくは
共済会HPへ

http://www.imgu.or.jp/member/wp-content/uploads/sites/4/2022/03/%E4%B8%B8%E4%B8%89%E6%96%B0%E8%81%9ENO77.pdf
http://www.imgu.or.jp/member/sapporo/03/79227/
http://www.imgu.or.jp/kyousai/r-safty/29921/

